
 بسمه تعالي

    EDOدفتر  –دانشكده پزشكي –دانشگاه علوم پزشكي سمنان     

 1صفحه :                                                                      فرم تدوين طرح درس استاد                                                                                       

 عرصه آموزشي :  1: بیوشیمی  موضوع درس :

 کلاس 

 تعداد كل واحد:

49/0 

  اولترم:  پزشکی رشته و مقطع تحصیلي: تئوري 

 دکتر احمد رضا بندگی تدوين كننده : آشنايی با ساختمان بیومولکول ها و خواص فیزيکوشیمیايی آن ها  هدف كلي درس :

سه درس : )دانشجو در پايان هر جلسه قادر هدف رفتاري هر جل رئوس مطالب تاريخ جلسه

 خواهد بود(

نحوه ارائه درس،  حیطه

 رسانه و وسیله

ارزشیابي و 

 فعالیتهاي تكمیلي

 

 اول

 

 

 

 

 

 

 

 

 

شناخت ،مقدمه  

 بیوشیمی  ،

مولکول ها و  

 ماکرومولکول ها 

 و ساختمان سلول 

 

 ها آب و تامپون

 بیوشیمی را در يک سطر تعريف نمايد. -

 ف علم بیوشیمی را در دو سطر بنويسد.اهدا -

 ارتباط علم بیوشیمی با پزشکی را بداند. -

 پیوند های شیمیايی قوی و ضعیف را نام برده و مثال بزند. -

گرو ه های عامل تعیین کننده خصوصیات بیومولکول ها را  -

 بنويسد.

 ماکرو مولکول های حیاتی و واحد های سازنده آن ها را نام ببرد. -

 ساختمان آب و پیوند هیدروژنی را بنويسد. --

 اسید وباز را توضیح دهدو يونیزاسیون اسیدها را بنويسد. -

 اهمیت آب در حلالیت ترکیبات را بنويسد. -

 يونیزاسیون و ضريب تفکیک آب  را بنويسد. -

 را بنويسد. PKو   PHمفهوم  -

 هاسلباخ را نوشته و توضیح دهد. –رابطه هندرسون  -

 میت تامپون ها و خاصیت استفاده از تامپون را بنويسد.اه -

فسفات و هموگلوبین( را نام  –تامپون های مهم بدن ) بیکربنات  -

  -ببرد.

بحث ، -سخنراني شناختی

power point  

سئوال شفاهي 

جهت ارزيابي 

يادگیري و تکمیل 

اهداف مبحث 

 مربوطه

 

 

و آزمون چهار 

گزينه ای در پايان 

 ترم

 

 

 

 

 

 



 2فحه : ص

هدف رفتاري هر جلسه درس :) دانشجو در پايان هر جلسه  رئوس مطالب تاريخ جلسه

 قادر خواهد بود(

نحوه ارائه درس، رسانه و  حیطه

 وسیله

ارزشیابي و 

فعالیتهاي 

 تكمیلي

 

 دوم

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 سوم

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ساختمان وخواص و 

نقش انواع اسید های 

 آمینه 

 

خصوصیات شیمیايی 

 یدهاآمینواس

 نقش پروتئین ها 

 پیوند پپتیدی

 

 

 

 ساختمان پروتئین ها

ساختمان میوگلوبین 

 و هموگلوبین

 

 ساختمان آمینو اسیدها را رسم نمايد.

 اسید های آمینه را بر اساس قطبیت زنجیره جانبی رسم نمايد.

 اسید های آمینه ضروری را نام ببرد.

 خواص فیزيکو شیمیايی آمینواسیدها را بنويسد.

 اصیت اسیدی و بازی آمینو اسیدها را شرح دهد.خ

 منحنی تیتراسیون آمینو اسیدها را  رسم نمايد.

PHi  .آمینو اسیدها را محاسبه نمايد 

 پپتیدی را رسم و خصوصیات آن را توضیح دهد.  پیوند -

 نقش بیولوژيک پروتئین ها را بنويسد. -

 

 

 سطوح ساختمانی پروتئین ها را توضیح دهد. -

وتئین ها را طبقه بندی نمايد) کروی و رشته ای ( با پر -

 مثال.

 ساختمان میوگلوبین را توضیح دهد. -

 ساختمان هموگلوبین را توضیح دهد -

به میوگلوبین وهموگلوبین را     O2چگونگی اتصال      

 توضیح دهد.

منحنی اشباع میوگلوبین و هموگلوبین با اکسیژن را رسم  -

 وتوضیح دهد.

 

گاندهای مختلف بر روی تمايل هموگلوبین به اکسیژن اثر لی

 را شرح دهد.

 

  شناختی

بحث ، سیستم -سخنراني

 power point-پروژکتور

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

سئوال شفاهي 

جهت ارزيابي 

يادگیري و 

تکمیل اهداف 

 مبحث مربوطه

 

آزمون میان -

 ترم

 

و آزمون چهار 

گزينه ای در 

 پايان ترم

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 3صفحه : 

هدف رفتاري هر جلسه درس :) دانشجو در پايان هر  رئوس مطالب تاريخ سهجل

 جلسه قادر خواهد بود(

نحوه ارائه درس، رسانه و  حیطه

 وسیله

ارزشیابي و 

فعالیتهاي 

 تكمیلي

 

 

 چهارم

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 انواع هموگلوبین ها

تالاسمی و 

 هموگلوبینوپاتی

 

ساختمان بعضی 

 پروتئین ها

 یزيکوشیمیاخواص ف

 يی پروتئین ها

 

 

سنتز انواع هموگلوبین ها در دوران رويانی ، جنینی و بعد 

 از تولد را بنويسد.

 زنجیره های انواع هموگلوبین ها را بنويسد.

 آلف و بتا تالاسمس را توضیح دهد.

 هموگلوبینوپاتی را توضیح دهد. 

 ساختمان کلاژن را شرح دهد.

 مراحل سنتز کلاژن را بنويسد.

 نقش ويتامین ث  در سنتز کلاژن را بنويسد.

 –خواص فیزيکوشیمیايی پروتئین ها ) دناتوراسیون 

 خاصیت الکترولیتی( را بنويسد. -حلالیت

  شناختی

بحث ، سیستم -سخنراني

 power point-پروژکتور

سئوال 

شفاهي جهت 

ارزيابي 

يادگیري و 

تکمیل اهداف 

مبحث 

 همربوط

 

آزمون میان -

 ترم

 

و آزمون 

چهار گزينه 

ای در پايان 

 ترم

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 9صفحه :

هدف رفتاري هر جلسه درس : )دانشجو در پايان هر جلسه قادر  رئوس مطالب تاريخ جلسه

 خواهد بود(

نحوه ارائه درس،  حیطه

 رسانه و وسیله

ارزشیابي و 

 فعالیتهاي تكمیلي

 پنجم

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 -ها کربوهیدرات 

 -گلیکوپروتئین ها

 گلیکوزآمینوگلیکانها

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 کربو هیدرات هارا در يک سطر توضیح دهد. -

 نقش بیولوژيک کربوهیدرات ها را بنويسد. -

 قندها را طبقه بندی نمايد. -

 –مانوز  -گالاکتوز -فرمول ساختمانی قند های ساده مهم ) گلوکز -

 رسم نمايد.ريبوز و گلیسرآلدئیر را  –فروکتوز 

 انانتیومر و دياسترومر را با مثال شرح دهد. –ايزومری اپیمر  -

 حلقوی شدن قند ها را شرح دهد. -

فسفوريله و آمینی  –قند های داکسی  –اسید ها و الکل های قندی  -

 را توضیح دهد) با مثال(

 اجزای ساختمانی اسید مورامیک و اسید نورامینیک را بنويسد. -

 کنندگی قند ها را توضیح دهد. خاصیت احیا -

 

بحث ، -سخنراني شناختی

-سیستم پروژکتور

power point 

 

سئوال شفاهي 

جهت ارزيابي 

يادگیري و تکمیل 

اهداف مبحث 

 مربوطه

 

و آزمون چهار 

گزينه ای در پايان 

 ترم

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 5صفحه : 

پايان هر جلسه  هدف رفتاري هر جلسه درس :) دانشجو در رئوس مطالب تاريخ جلسه

 قادر خواهد بود(

نحوه ارائه درس،  حیطه

 رسانه و وسیله

ارزشیابي و 

 فعالیتهاي تكمیلي

 

  ششم

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 هفتم

 

 

 

 

 

 

 

 

 -کربوهیدرات ها 

 -گلیکوپروتئین ها

 گلیکوزآمینوگلیکانها

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ساختمان لیپیدها

 

 

 

 

 .گلیکوزيد و اتصال گلیکوزيدی را توضیح دهد -

سلوبیوز و سوکروز را رسم  –لاکتوز  –ساختمان مالتوز  -

 نمايد

 ساختمان پلی ساکاريد ها را توضیح دهد. -

گلیکوزآمینوگلیکان ها را نام برده و واحدهای تشکیل دهنده  -

 شان را بنويسد.

 نقش گلیکوز آمینوگلیکان ها را در بدن بنويسد. -

ضیح دهد و نقش پروتئوگلیکان ها و گلیکوپروتئین ها را تو

 آنها را همراه با مثال بنويسد.

ساختمان پپتیدوگلیکان و نقش آن در تقسیم بندی باکتری ها  -

 اثر پنی سیلین بر سنتز پپتیدوگلیکان را بنويسد. -را بنويسد 

 

 

 

 لیپید را تعريف نمايد.

 نقش بیولوؤيک لیپیدها را بنويسد. -

 لیپیدها را طبقه بندی نمايد. 

 ب را طبقه بندی و نامگذاری نمايد.اسیدهای چر

 ايزومری سیس و ترانس را توضیح دهد.

 علت اختلاف نقطه ذوب اسیدهای چرب را بنويسد.

 اسید های چرب ضروری را بنويسد.

 اثر راديکال آزاد بر اسید های چرب را بنويسد.   -          

بحث ، -سخنراني شناختی

-سیستم پروژکتور

power point 

 

هي سئوال شفا

جهت ارزيابي 

يادگیري و تکمیل 

اهداف مبحث 

 مربوطه

 

و آزمون چهار 

گزينه ای در پايان 

 ترم

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 6صفحه : 

هدف رفتاري هر جلسه درس :) دانشجو در پايان هر جلسه  رئوس مطالب تاريخ جلسه

 قادر خواهد بود(

نحوه ارائه درس،  حیطه

 رسانه و وسیله

ارزشیابي و 

 یليفعالیتهاي تكم

 هشتم

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ساختمان لیپیدها 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 انواع فسفوگلیسريدها را رسم نمايد.

 ساختمان اسیل گلیسرول ها را رسم نمايد.

مشتقات استرول ها را نام برده وساختمان کلسترول را رسم 

 نمايد.

 ساختمان موم و ترپن ها را توضیح دهد.

 ساختمان لیپوپروتئین ها را توضیح دهد.

بحث ، -سخنراني ناختیش

-سیستم پروژکتور

power point 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


